Biosfarutmaningen 2016

HOJDHOPP

Vi som har valt leken
Barnen pa Kristallen Folkets hus forskola i Lidkoping

Vi har valt en lek med hjilp av foljande tre utgangspunkter

Leken lar oss om naturen

Leken tranar oss att ta hansyn till varandra

Leken ger nytt mervirde till skolgarden eller platsen dar leken genomfors.

Mer information om var lek. Det ar
en lek som kraver en boll eller annat redskap

Malet med leken

Malet med leken ar att alla barn fran |-5 ar kan vara med pa sina villkor och utifran sina
forutsattningar. | leken behover man ta ansvar och visa respekt for varandra genom
turtagning.

Regler

Leken/aktiviteten hoéjdhopp gar ut pa att barnen star i ko, springer fram till en ribba och
hoppar 6ver den utifran sina forutsittningar. Under ribban finns en madrass som man landar
pa och nir man har hoppat gar man av madrassen sa att nasta barn kan hoppa.

Vi tycker att leken vi skapat ar riktigt bra for att
Barnen fick rosta mellan tva lekar och hojdhopp var den lek som fick flest roster. Det ar en
lek som ofta aterkommer i var verksamhet och som barnen tycker ar vildigt rolig.

Bilder pa var klass nar vi leker var lek
Se film https://youtu.be/QuspNxkuD7U
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