[ 3 Jorgen Kaillberg om sin hallbarhetsresa och
att med oppet sinne ldra sig nya saker hela
livet

Jag traffar Jorgen i borjan av maj hemma i hans hus, byggt
1982 i Mariestad. Han ar en av deltagarna i projektet
Klimat- och energismart hemma. Satsningen pagar hela
2023 och innehaller en del individuella aktiviteter medans andra steg tas tillsammans med
ovriga deltagande hushall. Direkt efter intervjun ska jag och Jérgen till exempel ha det forsta
av tva motiverande samtal. | dem ar jag coachen som stiller malinriktade fragor, och Jorgens
svar satter ord pa vilka steg han sjilv ser som betydelsefulla att ta framover. En annan del av
projektet innebar intervjuer likt denna, vars innehall delas med andra. Projektet syftar till att
pa nagot satt hjilpas at att soka klimat- och energismarta vagar framat. Jorgen ar tydligt
engagerad i fragorna — inte minst nar det kommer till att undersoka Idsningar som kan gynna
bade ekonomin och miljon samtidigt.

Vi sitter i Jorgens hemtrevliga uterum som omsluts av
en gronskande tradgard. Nagra faglar kvittrar utanfor.
Jorgen har en patagligt energifull rost nar han talar om
klimat- och energifragor. Det viacker min nyfikenhet om
hur hans intresse for energi- och klimatfragor vaknade
fran forsta borjan. Han berittar med stark narvaro.

- Jagar 78 ar sa jag har varit med ett tag. Jag
dgnade mig mycket at friluftsliv och scouting i
barndomen och ungdomen. Da far man en viss
installning till naturen och insikter om att den ar
viktig for oss. Dar lades grunden som gav
varden, som sedan har varit med mig hela tiden.
Jag arbetade sa smaningom ocksa med
lagerverksamhet for rorelsehindrade personer
vid sjon Viken nagra somrar. Jag tror att
engagemanget for miljon nog beror pa tidig
inspiration fran familjen. Jag vixte upp i Toreboda. Mamma, pappa, jag och mina fyra
smabroder var i skogen varje sondag. Vi lekte i skogen i stort sett varje sondag nar
vadret tillit det! Det var valdigt vanligt bland jamnariga att vistas i naturen ocksa. Vi
hade ju inga datorer som upptog var tid. Att vara i naturen betyder mycket for mig an
idag.

Det var en oppen ansokan om att vara med i det har projektet "Klimat- och energismart
hemma”. Vad kom det sig att du tog chansen?
- Att vara med i Klimat- och energismart hemma handlar om att forsoka ta mitt ansvar.
Det finns manga mojliga satt att gora det pa. Vi maste varna var miljo, for vara barns
och barnbarns skull. Jorden far inte bli som en kolbit dar inget liv kan finnas.

Har du nagra konkreta exempel pa insatser som du har gjort, som kanske kan inspirera fler?

- Jag beslutade for nagra ar sedan att skaffa solceller och tog da hjilp av energi- och
klimatradgivarna har i Mariestad. Jag hade mojligheten att investera och kinde att jag



ville bidra, for solenergi ar en valdigt bra sak. Det innebar en vinn-vinn-situation; det
ar miljovanligt och jag samtidigt sparar jag pengar. Sa det foll sig naturligt. Jag har en
hog energiforbrukning eftersom det ar oppen planlosning i stora delar av mitt hus. En
stor elrdkning var nog det som fick mig att ta steget att ordna med bergviarme ocksa.
En annan sak som jag har gjort ar att byta bil till en laddhybrid. Nar solenergin laddar
bra sa kan jag kora upp till 7 mil gratis tack vare detta. Inne i Mariestad kan jag alltsa
klara mig bra med den energin. Ska jag kora lite langre sa fungerar det ocksa bra
eftersom det dr en hybrid. Jag har ocksa varit nyfiken pa det hiar med batterilagring,
men tiden ar nog inte helt mogen for det an har jag kommit fram till efter en del
efterforskningar.

”lorden fdr inte bli som en kolbit ddr inget liv kan finnas.”

- Till dig som kanske har tinkt ta den har sortens hallbarhetssteg sa vill jag uppmuntra
till att man satter sig ner och gor en ekonomisk kalkyl. Jag ar med i det har projektet,
Klimat- och energismart hemma, for att jag ar
nyfiken pa att se hur val mina tidigare kalkyler,
som gjordes innan mina investeringar, stammer
overens med resultaten man kan se idag. Kanske
kan den sortens utvardering generera att fa fram
en manual som kan vara till nytta for fler. En sak
vet jag forstas; jag kunde se redan fran start att
jag borjade spara pengar. For att rakna ut dagens
siffror har jag kontaktat mina leverantorer av el,
av solceller och bensin for att verkligen ga till
grunden och fa korrekta uppgifter fran de som
ar kunniga inom omradena. Jag kommer fran
niringslivet och dar har jag manga ganger sett att
man missat just det har; att rakna pa kalkyler i
efterhand — och darmed lara infor framtiden.
Det ar viktigt att lara sig hela livet. Med den
snabba utveckling som sker ar det jatteviktigt att
ha oppna ogon for nya satt och metoder.

Projektledare,
Sofia Guldbrand
Unesco Biosfiromrade Vinerskirgarden med Kinnekulle
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