MAT- & Samtal med J6rgen Killberg - om virtuella
ey - kraftverk och kombinationen av milj6- och
ekonomismarta I6sningar som drivkraft for
ett hallbart liv

1l'EMM A Jag triffar Jorgen i hans villa i Mariestad. Hushallet ar ett

av tio som ar med i projektet "Klimat- och energismart
hemma”. Det pagar i Lidkopings- Gotene och Mariestads kommuner mellan mars och
december 2023. Den har uppfoljande intervjun ar en del av projektet. Fler moment har varit
en inledande traff med ovriga deltagare, en forelasning med en klimatpsykolog, hembesok av
en energi- och klimatradgivare, lasning av litteratur och motiverande samtal. Syftet med
intervjuerna ar att sprida deltagarnas tankar och idéer om ett hallbart liv till fler manniskor i
Unesco Biosfaromrade Vanerskargarden med Kinnekulle.

Den forsta intervjun gjordes for sex manader sedan. Jorgen berittar om hans hallbara steg framat,
som tagits bade inom projektet och tidigare.

- Jag har i princip halverat energiatgangen har i mitt hus pa
tva ar, berdttar Jorgen. Vi sitter i ett varmt och inglasat
uterum och utanfor fonstren lyser lite hostfarger upp och en
bit bla himmel upp den annars gra novemberdagen.

Jorgen berattar att han foljer med i det som hander inom
energiomradet och han tar fram en artikel som han klippt ut
ur Dagens industri for nagon vecka sedan. | den beskrivs hur
man kan spara tusenlappar tack vare nya virtuella kraftverk.
Losningen beskrivs medféra att man nastan kan ha noll i
energikonsumtion for fastigheter liknande villan som Jorgen
bor i. Virtuella kraftverk handlar om att man sammanfor
solcellsanlaggningar och batterier till en ny it-losning. som
tillsammans maximerar effekterna berattar han. | artikeln
beskrivs att foretaget Svea solar ar en del av konceptet. Det
vill siga samma foretag som satte upp solpanelerna pa mitt
hus. Jorgen ser lite eftertanksam ut och funderar vidare.

- Sadant har gar jag och funderar pa! konstaterar han och siger att det forstas tar tid innan
investeringar |onar sig. Det tar kanske 8 ar innan solcellsanliaggningen betalat sig. Men pa vagen dit ar
utgifterna ju lagre an om man inte hade investerat. Manga gldommer den positiva effekten som ju ar
kannbar valdigt fort.

Utover investeringar sa som bergvarmen och solcellerna har Jorgen tagit fler steg i en klimat- och
energismart riktning.

- Jag kor en laddhybrid som jag ar mycket nojd med. Det finns fler fordelar med den an jag
annu anvinder, jag gick faktiskt igenom bruksanvisningen igar. Man kan till exempel sitta i
sladden och vilja att bilen ska laddas mellan vissa tider da energikostnaden ar lagre. Att satta
lister i fonster och sadant har jag i princip ocksa gjort. Mellan klockan 22 och klockan 05 ar
det lagst priser, fast ar det enbart en person i hushallet spelar det inte sa stor roll om man
duschar lite kortare tid, som om man ir en stor familj. Och jag duschar redan ritt sa kort tid.
Man far bestimma sig lite grann for vad man riktar in sig pa att gora for insatser.



| projektet har det ingatt tva bocker for deltagarna att lasa. Den ena innehéller en mangd vardagstips
for ett hallbart liv och den andra ar mer inriktad pa energifragor och hemmet. — Nu ar det lite kallare
ute och darmed en bra tid for mig att lasa mer i bockerna, sager Jorgen.

- Den hidr boken tyckte jag var rolig! Siger han och bladdrar i boken med titeln Ett hallbart liv.
Jag ska pricka for de atgarder i den som jag har gjort och ska gora. Och den har boken tycker
jag ocksa var bra; Energismart — spara el och pengar. Det hir med energi ar ju komplicerade
saker. Jag ska ga igenom boken igen. Inte minst har det ett virde att bli uppdaterad och
pamind. Man far ta innehallet i bockerna och anpassa sig till det som passar for just sitt
hushall. Jag har linge varit intresserad av de har fragorna. Av bade ekonomiska och
miljomassiga skal.

Kommande moment i projektet ar en avslutningstraff i slutet av november med utbyten mellan alla
deltagarna i de medverkande hushallen. Vad har projektet inneburit for dig skulle du siga sahar i
slutskedet av det?

- Projektet innebar en kick! Jag har den instillningen att om jag gatt med i nagot, da ska jag
gora nagot bra av det. En sadan sak som bockerna hade jag forstas kunnat kdpa sjilv men nu
har ni valt ut dem och ordnat dem till oss vilket var bra. Det ar intressant att deltagarna har

olika ingangar i projektet. Det ar viktigt att ta vara pa det och

de olika resultaten. Kontakten med energi- och
klimatradgivarna ar ocksa valdigt bra.

Om vi spanar framat tre ar— hur kommer du att agera da
tror du nir det kommer till de hallbarhetsfragor som
projektet innefattar?

- Da kommer jag att fortsatta pa det har sparet. Det
handlar om att en kombination av miljo och ekonomi ar
viktig for mig. Det ger en positiv utveckling. En del fragar mig
eftersom jag kanske ar lite mer insatt i en del an manga
andra. Det finns bekanta som fragar mig om bergvarmen och
solcellerna. Sedan vet man inte vart allt bankar han rent
. tekniskt framover. Man blir ju lite tagen av en sadan sak som
4 - de har virtuella kraftverken till exempel. All teknik utvecklas.
Sa som utvecklingen av batterier, bade till bilar och annat, den kommer med all sikerhet ga
framat. Sedan vet man ju inte hur det kommer att ga med vatgasen till exempel. Jag foljer
utvecklingen med intresse.

Projektledare,
Sofia Guldbrand
Unesco Biosfiromrade Vinerskirgarden med Kinnekulle

Klimat- och energismart hemma dr ett projekt som pdgdr hela 2023. 10 hushdll runtom i Lidképings- Gétene och
Mariestads kommuner deltar i aktiviteter som lockar till nya héllbara steg framdt. Projektet bygger pd samverkan mellan
energi- och klimatrddgivningarna i biosfdrkommunerna och Unesco Biosfdromrdde Vdnerskdrgdarden med Kinnekulle.
Medfinansidr dr Vdstra Gotalandsregionen.
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