


Biosfarprogrammets tre pelare:

Bevara: Bidra till att bevara landskap,

ekosystem, arter och genetisk mangfald.

Utveckla: Framja ekonomisk utveckling och en
samhallsutveckling som ar ekologiskt och

socialt hallbar.

Stodja: Underlatta demonstrationsprojekt,

forskning och kunskapsutveckling.

© Svenska Uniescoradet 2026
Oméia‘gsfoto; Restaurering Sevedskvarn,
-~ Biosfaromrade Nedre Dalalven,

- foto:Magnus Pamp -

Insida: Biosfaromrade:Storkriket, foto: Storkriket
Baksida: Kajaker, Kanalhyset, Biosfaromrade
Kristianstads Véﬂga‘(ikg\ IQL& Biosfarkontoret

g

L Tryck: Atta45

-




Lokala losningar
pa globala utmaningar

Vi lever i en tid av stora utmaningar — och stora méjligheter. Klimatférandringar,
forlust av biologisk mangfald och pressade ekosystem kraver att vi agerar nu.
Det ar latt att k&nna sig liten infor dessa globala fragor, men lésningarna borjar
ofta lokalt — dar manniskor méts, samarbetar och vagar tanka nytt.

Biosfaromraden ar just sadana platser. De ar utsedda av Unesco och fungerar
som modellomraden for héllbar utveckling, dar naturens varden och manniskors
behov vags samman. Har samverkar forskning, naringsliv, civilsamhéalle och
offentlig sektor for att utveckla nya l6sningar som férenar ekologisk, social och
ekonomisk hallbarhet. | biosfaromraden méts olika aktérer for att genom
kunskapsutbyte och tvarsektoriella arbetssatt ta fram holistiska metoder for
hallbar utveckling och langsiktigt hallbar ekonomisk tillvaxt.

Biosfaromraden visar att det gar att tanka langsiktigt, agera lokalt och samtidigt
bidra till globala mal. De ar en viktig resurs i en tid dar vi behover fler [6sningar
och farre motsattningar. | dessa modellomraden kan beslutsfattare och
ansvariga se vad som fungerar i praktiken. For allmanheten erbjuder de
maojlighet att delta, paverka och inspireras.

Vad ar biosfarprogrammet?

Det svenska biosfarprogrammet ar en del av Unescos Man and the Biosphere
Programme (MAB). Programmet, som startade i boérjan av 1970-talet, férenar
naturvetenskap och samhallsvetenskap i tvarvetenskaplig forskning med ett
globalt perspektiv. Genom dialog, forskning och samverkan blir
biosfaromradena modeller for hur vi kan leva i balans med naturen.

Biosfarprogrammet skiljer sig fran Unescos andra vetenskapliga program
genom att det bygger pa lokalt engagemang for hallbar samhallsutveckling i
biosfaromradena och drivs med ett starkt underifranperspektiv.
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Sedan bdérjan av 2000-talet har Sverige
varit en aktiv del av Unescos globala
natverk av biosfaromraden. Idag finns atta
biosfaromraden i Sverige, spridda frén
norr till séder: Vindelalven-Juhttatahkka,
Voxnadalen, Nedre Dalalven,
Vanerskargarden med Kinnekulle, Ostra
Vatterbranterna, Blekinge Arkipelag,
Kristianstads Vattenrike och Storkriket.

Den stora geografiska spridningen
innebar att varje omrade har sina egna
lokala férutsattningar att ta hansyn till.
Omradena utvecklar lokalt anpassade
metoder och fungerar som arenor dar
manniskor, samhallsaktorer och natur
samverkar for att préva och vidare-
utveckla nya I6sningar for hallbar
utveckling.

Organisationen bakom varje omrade ar
lokalt férankrad och kopplar samman olika
aktorer. Arbetet ar langsiktigt och bygger
pa bred samverkan mellan exempelvis
kommuner, myndigheter, foretag,
forskningsinstitutioner, markagare,
féreningar och engagerade invanare.

| Sverige pagar till exempel flera
framgangsrika lokala initiativ: i
Vanerskargarden med Kinnekulle har
fiskenaringen starkts genom utvecklingen
av Vanerléjrom, vilket bidrar bade till
bevarande av kulturarvet och till en starkt
lokal ekonomi. Ett annat exempel ar
Blekinge Arkipelag, dar effektiv konst-
bevattning anvands for att motverka torka
i skargardslantbruket pa ett vattensmart
satt.



Biosfaromrade Kristianstads Vattenrike
(2005)

| nordéstra Skane ligger Kristianstads
Vattenrike. Omradet praglas av en omvéaxlande
natur och rik biologisk mangfald. Har finns allt
fran vatmarker och strandangar langs Helge a
till lummiga adellévskogar och torra, sandiga
odlingsmarker. Besdkscentret naturum
Vattenriket tar arligen emot omkring 100 000
bestkare och vid naturreservatet Pulken matas
tiotusentals tranor for att skydda nysadda akrar.

Kristianstad, Helge & och naturum
Vattenriket. Foto: Patrik Olofsson

Biosfaromrade Vanerskargarden med
Kinnekulle (2010)

Vanerskargarden med Kinnekulle stracker sig
langs Vanerns sydostkust och ar resultatet av
samverkan mellan kommunerna Gétene,
Lidkoping och Mariestad. | centrum star
platdberget Kinnekulle, i folkmun “det
blommande berget”, vars unika geologi
vittnar om omréadets historia fran havsbotten
till ett rikt natur- och kulturlandskap. Har mots
skargéard, naturskona platser och historiska
arv med levande samhallen och aktivt Lécks Slott, Kallandsé.
naringsliv och jordbruk. Foto: Henrik Theodorsson

Johanna MacTaggart, nationell koordinator
biosfarprogrammet Sverige

“Unescos biosfdromraden har den viktiga uppgiften att
Oka kunskap och férstaelse fér samhéllsutveckling som
gynnar bade naturen och ménniskorna. | Sverige sker ett
aktivt utbyte mellan biosfaromréadena for att dela lokala
erfarenheter, sa att framgangsrika metoder sprids.”

Foto: Svenska Unescoradet



Daniel Granello, koordinator
Biosféromrade Blekinge Arkipelag

“Biosfaromradet kan fungera som projektédgare dér
varken ndringsliv eller offentlig sektor har resurser eller
mandat att driva utveckling. Ett exempel &r Blekinge
Arkipelags brobyggen som knutit ihop vandringsleder i
skédrgarden. Har visade biosfaromradet sin roll som
langsiktig och palitlig samverkanspart, som &ven
attraherar finansiering fran offentliga och privata aktérer.’
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Foto: Susanne Mattson

Biosfaromrade Nedre Dalédlven
(2011)

Biosfaromrade Nedre Dalalven stracker sig éver
18 mil mellan kommunerna Sater och Alvkarleby
och ar ett av Skandinaviens mest artrika
omraden. Har méts nordliga och sydliga arter i
ett unikt samspel och Dalalven breder ut sig i

en mosaik av fjardar, forsar, svamangar och
svamskogar. Omréadet berdr nio kommuner

och har arbetar man med hallbar landsbygds-
utveckling och fokuserar pa smaskalig
besoksnaring, lokal mat och vattenvard. Bredforsen. Foto: Nedre Dalélven

Biosfiaromrade Blekinge Arkipelag
(2011)

Biosfaromrade Blekinge Arkipelag omfattar
Blekinges skargards- och kustlandskap och
stracker sig over fyra kommuner. Omradet ar
en skattkista av natur och kultur, med grunda
havsvikar, strandangar, I6vskogar och en rik
forntidshistoria. | Blekinge Arkipelag finns en
varierad och levande bat- och fiskekultur och
det &r det forsta svenska biosfaromradet med
ett tydligt Ostersjoéfokus.

Fiske. Foto: Mattias Holmqvist



Biosfiromrade Ostra Vitterbranterna
(2012)

Oster om Vattern breder ett unikt och kuperat
landskap ut sig med brukade marker och branta
skogar. Har méts det smaskaliga och det
storslagna i en artrik natur med sallsynta vaxter
och djur. Biosfaromrade Ostra Vatterbranterna
arbetar for ekologisk, social och ekonomisk
hallbarhet liksom en levande landskapsforvaltning
genom att bland annat bidra med en samsyn
mellan naturvardsféreningar och mark- och

Byn Fingalstorp.

Foto: Jonkdpings kommun / arkivbild skogsagare.
_
Biosfiromrade Voxnadalen !
(2019) b

Biosfaromrade Voxnadalen ligger i hjartat av
Halsingland och foljer &lven Voxnans lopp genom
ett landskap praglat av skog, berg och kultur-
historiska miljoer. Tradition férenas med
innovation genom tre fokusomraden: skogen
som hallbar resurs, levande vatten och ett dppet
och levande landskap. Omradet omfattar
varldsarvet Halsingegardar och préaglas av den

traditionella fabodkulturen. Hylstrémmen, Voxnan.
Foto: Stefan Persson, Helsingebilder

Anneli Harlén, ordférande svenska
biosfdarkommittén

“Det finns mycket att ldra av arbetet i biosfiromradena
och det finns ocksa méjligheter fér oss pa Havs- och
vattenmyndigheten att testa metoder, policyer och
atgérder i mindre skala for att hitta nya I6sningar och
angreppssétt fér en hallbar utveckling tillsammans.”

Foto: Havs- och vattenmyndigheten



Benny Backeby, projektsamordnare Levande vatten,
Biosfaromrade Voxnadalen

“For att lyckas med hallbar omstéllning krévs samverkan
mellan ménniskan och naturen, vilket dr en naturlig del i
biosfaromradets uppdrag.”

Foto: Benny Backeby, privat

Biosfaromrade Vindelalven-Juhttatahkka
(2019)

Biosfaromrade Vindelalven-Juhttatahkka ar
Sveriges storsta biosfaromrade. Det stracker sig
over 50 mil och harbargerar stad, land, fjall och
kust. Det ar ett av varldens nordligaste och till
ytan storsta biosfaromraden, med storslagna
fiallmiljder, vidstrackta skogar och en naturskén
kustlinje. Namnet Juhttatahkka, som betyder
"flyttled", speglar &lvens historiska och nutida
roll som migrationsvag for renar.

Varflytt med renar, Ammarnas.
Foto: Ann-Kristin Vinka

Biosfairomrade Storkriket
(2025)

Mellan Lund, Sjébo och Eslov breder
Biosfaromrade Storkriket ut sig — ett
storstadsnara landskap dar natur, jordbruk och
samhallen flatas samman. Omréadet rymmer
Vombsjosankan - en geologisk sprickzon som
hor till landets artrikaste miljder - tillsammans
med sandmarker, vatmarker och sjéar, som ar
viktiga for biologisk mangfald och fagelliv.
Storkriket ar samtidigt ett levande kultur-
Stork pa tak. Flyinge Kungsgard. landskap dar biologisk mangfald, livsmedels-
Foto: Storkriket . N .
produktion och manniskors vardagsliv
samexisterar i en tatbefolkad region.




Biosfarklassrum Ostersjon i AT
Biosfaromrade Kristianstads Vattenrike e

Foto: Biosfarkontoret

Samarbete for en hallbar framtid

De svenska biosfaromradena ar engagerade i flera projekt pa lokal, nationell och
internationell niva. Ett exempel &r det internationella natverket Biosphere for
Baltic som samlar biosfaromraden fran Sverige, Danmark, Estland, Finland,
Lettland, Litauen, Polen och Tyskland. Natverket har under flera ar samarbetat i
olika projekt med fokus pa Ostersjon.

Projektet Biosphere for Baltic - Future Generations ar ett forum som riktar sig till
unga vuxna i aldrarna 18-28 ar. Genom att utbyta erfarenheter, resultat och
metoder for att 6ka engagemanget for ett hallbart Ostersjon, bidrar forumet till
en starkare och mer hallbar framtid for regionen. Tidigare projekt har lett till 6kat
samarbete, kunskapsutbyte, satsningar pa hallbar turism och en battre
forstaelse for hur biosfaromraden bidrar till en framtid dar manniskorna, planeten
och valstandet frodas.

Samarbetet inom Biosphere for Baltic har ocksa lett fram till projektet Supported
by Nature dér larplatser skapas i biosfaromraden runt Ostersjon. Larplatserna,
som bestar av vatmarker, strommande vatten och stenrev i havet, syftar till att
stimulera 6kad anvandning av naturbaserade I&sningar i Kristianstads Vattenrike,
Blekinge Arkipelag och Nedre Dalalven.

Lisen Schultz, bitradande forestandare och
forskare vid Stockholm Resilience Centre

“Biosfaromradena é&r ovérderliga partners i var forskning om
hallbar utveckling, multifunktionella landskap och adaptiv
samférvaltning. Har finns djup erfarenhet, viktiga kontakter,
innovativa arbetssétt och ett starkt lokalt engagemang for att
bygga kunskap som omsiétts i handling.” Foto: E-L. Jansson/Azote Library




En del av biosfaren - pa riktigt

Konceptet biosfarambassadér finns i manga av de svenska biosfaromradena.
Det ar engagerade manniskor som fatt férdjupad kunskap om sitt lokala
biosfaromrade och dess verksamhet. Ambassadérerna ar viktiga lankar mellan
biosfaromradet och samhallet, och har som uppdrag att sprida information och
vacka intresse for biosfaromradenas arbete for hallbar utveckling.

Biosfaromrade Vanerskargarden med Kinnekulle erbjuder aven utbildning for
forskolebarn i aldern fem till sex ar till s& kallade miniambassadorer.
Utbildningen ¢kar kunskapen om hallbarhetsfragor pa ett lustfyllt satt och pa ett
tidigt stadium.

Amanda Hessle, egenféretagare pa Vardskapsbyran
och biosfairambassador for Vanerskargarden med

Kinnekulle: ‘
“Som ambassador for Biosfaromrade Vanerskargarden 5 \
med Kinnekulle beréattar jag mycket om omradet for , _,

gasterna jag moter aret runt. Jag lyfter biosfaromradet
i stort och vad som hander i just vart omrade. Jag

hoppas och vill att mitt engagemang bidrar till forstaelse &"
for vad ett biosfaromrade ar och skapar en lust att Ay

komma tillbaka hit och uppleva omradet en langre tid. Foto: Jesper Anhede
Att leva och verka i vart biosfaromrade kénns fantastiskt.

Jag férsoker varje dag att fa en stund ute i skogen eller

pa klipporna, och férmedlar den rutinen till mina barn!

Att fa vaxa upp har skapar en bra hallbarhetsgrund att

sta pa.”

.-Biosfarlageni KnstlanspadsVatten S Lo
Foto: B|osfarkontoret
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Unesco ar FN:s organisation for att skapa fred genom 6kat
samarbete mellan medlemslanderna inom utbildning, vetenskap och
kultur samt kommunikation och information.

unesco

Svenska Unescoradet
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